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総長先生による佐藤広崇先生の「精神保健福祉士養成演習Ⅱ・精神保健福祉に関する制度とサービ

ス」の授業指導を見学させて頂き、大変勉強になりました。 

 精神保健福祉士国家試験第 22 回過去問解説集をテキストに「精神保健福祉に関する制度とサービ

ス 問題 61.62.63」を取り上げた授業でした。 

 学生に、問題文・ポイント・各選択肢とその解説文を音読してもらう。そして、教員が選択肢の間

違いを修正し、解説文の重要な箇所に線を引くように学生に指示をする。必ず修正を行ったか、重要な

箇所に線を引いたかを学生に確認をする。簡潔にわかりやすい解説を行った後に、選択肢ごとに 1 分程

度、暗記をする時間をとる。 

 1 問終了したら取り組んだ問題のまとめと暗記をする時間を 7 分程度とる。 

3 問終了したら、今日取り組んだ問題を再度振り返りと暗記の時間をとる。その後に確認テストを実

施する。また、学生が音読の際に読み間違えた場合には、その場で丁寧に修正することが大切であると

思います。 

 確認テストで学生全員が満点を取れるように、暗記とまとめの時間を十分にとること、全員が理解

できているかを丁寧に確認することが重要であると考えます。また、満点をとることで学生の自信につ

ながると思います。この方法で過去問解説集を繰り返し勉強することで記憶に定着させることができ、

効率的な国家試験対策につながると考えます。 

 私も授業技術が向上するように研鑽してまいりたいと思います。本日は、授業見学をさせて頂き、

誠にありがとうございました。今後ともご指導宜しくお願い致します。 


